Auf einen Blick

Termin: 17.04.2024, 13:30-16:00 Uhr

Ort: Auwaldstation Leipzig, SchloBweg 11, 04159
Leipzig (gute Erreichbarkeit mit OPNV)

Veranstaltungs-Nr.: 10125-066

Kosten: Es fallen keine Gebihren an. Die Veranstal-
tung wird aus Projektmitteln gefordert.

Teilnehmendenzahl: mind. 10, max. 20 Personen
Anmeldeschluss: 11.04.2024

Anmeldung im Internet:
www.klima-kita-netzwerk.de/anmelden
Sie erhalten eine schriftliche Teilnahmebestati-

gung.

Klima-Kita-Netzwerk:
Gemeinsam Zeichen setzen!

Das Klima-Kita-Netzwerk unterstitzt Kitas auf
ihrem Weg zu mehr Klimaschutz und Nachhaltigkeit.

Unsere Angebote:

Klima-Aktionswochen / Fortbildungen /
Beratung und Vernetzung / Veranstaltungen
flir Trager / Fachtagungen

Wir schaffen ein bundesweites Netzwerk zum
Klima- und Ressourcenschutz, in dem Kitas ihre
Erfahrungen austauschen und Beispiele guter
Praxis teilen kénnen. Machen Sie mit, werden
Sie mit lhrer Kita Teil des Netzwerkes!

Weitere Informationen unter
www.klima-kita-netzwerk.de

Gemeinsam mehr bewegen

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

Klima-Kita-Netzwerk, Projektregion Ost
c/o NAJU (Naturschutzjugend im NABU)
Karlplatz 7, 10117 Berlin

Meike Lechler
Tel.: 030 - 652 137 52 40
E-Mail: Meike.Lechler@NABU.de

Weitere Informationen sowie die AGBs und Daten-
schutzerklarung finden Sie auf unserer Homepage:
www.klima-kita-netzwerk.de/datenschutz.

Wer steckt dahinter?

Das Projekt wird von Innowego — Forum Bildung &
Nachhaltigkeit eG, der NAJU (Naturschutzjugend
im NABU), der Umweltstation Lias-Grube und der

S.O.F. Save Our Future — Umweltstiftung umgesetzt. :

Das Projekt Klima-Kita-Netzwerk wird geférdert
durch das Bundesministerium flir Wirtschaft
und Klimaschutz aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages im Rahmen der
Nationalen Klimaschutzinitiative (NKI).
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Essen in der Kita: nachhaltig,
gesund und lecker?!

Vernetzungstreffen

fiir pddagogische Fachkrdfte, Kitaleitungen und

Multiplikatorinnen

17. April 2024, 13:30-16:00 Uhr,
Auwaldstation Leipzig
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http://www.klima-kita-netzwerk.de/datenschutz

Essen in der Kita: nachhaltig,
gesund und lecker?!

Unsere Zukunft liegt auf dem Teller. Rund ein
Drittel der weltweit ausgestolRenen Treib-
hausgase geht auf unsere Ernahrung zurick:
durch den Anbau, die Tierhaltung, die Weiter-
verarbeitung der Lebensmittel und die Trans-
portwege. Gleichzeitig landen in Deutschland
und weltweit riesige Mengen an Lebensmit-
teln im Mull.

Welchen Beitrag kann Bildung in der Kita leis-
ten, damit weniger Lebensmittel in der Tonne
landen? Wie kann den Kindern ein wertschat-
zender Umgang mit Lebensmitteln vermittelt

und im Alltag umgesetzt werden? Was kommt
in der Kita auf den Teller? Und was ist in einer
nachhaltig befllten Brotdose zu finden?

Mit diesen Fragen wollen wir uns im Rahmen
des Vernetzungstreffens in der Auwaldstation
Leipzig beschaftigen und Beispiele ressourcen-
schonender Kitaverpflegung und gelungener
Erndhrungsbildung zusammentragen und dis-
kutieren. Dabei werden — passend zur Jahres-
zeit — auch die Wildkrauter(-kiiche) in den
Blick genommen.

So finden Sie Antworten auf die Frage, wie Sie
den Kindern eine gesunde und nachhaltige Er-
nahrung naherbringen und ihre Wertschat-
zung fur all die guten Leckereien fordern kon-
nen!

Geplantes Programm

Mittwoch, 17. April 2024
13:30-16:00 Uhr

BegriiRung und Vorstellung des Klima-Kita-
Netzwerks

Fiihrung durch die Auwaldstation und Vorstel-
lung der Bildungsangebote

»,Gesunde und nachhaltige Erndhrung —so
bringen wir Kitakindern das Thema nahe”
Nadia Nikolaus, Auwaldstation Leipzig

Gute Beispiele aus der Kita-Praxis: von der
mullfreien Brotdose Uiber saisonale Lebensmit-
tel und Wildkrauter bis hin zu fairem Kakao

Erfahrungsaustausch der Teilnehmenden zum
Thema

Leitung: Meike Lechler und Ellen Mey, Projekt-
region Ost, NAJU (Naturschutzjugend im
NABU)

Sie haben in Ihrer Kita bereits ein
Projekt zu nachhaltiger Erndhrung
realisiert bzw. sind in lhrer Einrich-
tung im Bereich der Ernahrungsbil-
dung gut aufgestellt? Dann teilen Sie lhre Er-
fahrungen im Rahmen des Treffens! Bringen
Sie gerne Anschauungsmaterial wie Fotos mit.

Aktionstagebuch des Klima-Kita-
Netzwerkes

Unter https://klima-kita-netzwerk.de/akti-
onstagebuch/ finden Sie Praxisbeispiele und
Methodentipps von Kitas, die sich bereits mit
einem Klimaschutz-Projekt engagiert haben:
mit einem Tag ohne Strom, saisonaler Ernah-
rung, ressourcenschonendem Werken und
Basteln ... Lassen Sie sich inspirieren! Die Bei-
spiele sind thematisch sortiert (Erndhrung,
Energie und Ressourcenschutz).

Sie haben selbst ein Klimaschutz-Projekt in
Ihrer Kita durchgefiihrt und mochten es mit
anderen Kitas teilen? Dann kontaktieren Sie
uns!

Weitere Veranstaltungen im Uberblick:
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Termine fir Vernetzungstreffen und Hospita-
tionsangebote finden Sie unter: www.klima-
kita-netzwerk.de/veranstaltungen/

Registrieren Sie sich fiir unseren Newsletter unter:
www.klima-kita-netzwerk.de/newsletter/



https://klima-kita-netzwerk.de/newsletter/
https://klima-kita-netzwerk.de/Veranstaltung/fortbildung-fuer-paedagogische-fachkraefte-region-sued-energie-und-klimaschutz-auf-der-spur-mit-kindern-forschen-und-entdecken-2/?instance_id=184
https://klima-kita-netzwerk.de/Veranstaltung/fortbildung-fuer-paedagogische-fachkraefte-region-sued-energie-und-klimaschutz-auf-der-spur-mit-kindern-forschen-und-entdecken-2/?instance_id=184
https://klima-kita-netzwerk.de/veranstaltungen/
https://klima-kita-netzwerk.de/veranstaltungen/
https://klima-kita-netzwerk.de/aktionstagebuch/
https://klima-kita-netzwerk.de/aktionstagebuch/

